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Der Wendepunkt eV, setzt sich fiir einen respektvollen und gewaltfreien Umgang in
Erziehung, Partnerschaft und Sexualitat ein. Er ist Trager der flr den Kreis Pinneberg
zustandigen Anlauf- und Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt an Minderjahrigen und



Heranwachsenden mit Sitz in Elmshorn und Auflenstellen in Quickborn und Schenefeld sowie
fir die Ombudsstelle der Nordkirche.

Er beschaftigt sich seit etlichen Jahren gemeinsam mit der ortlichen Kinder- und
Jugendpsychiatrie mit dem Aufbau einer Interdisziplindren Trauma-Ambulanz.

Der Wendepunkt versteht sich als Facheinrichtung fir den Kinderschutz und ist neben den
Erziehungsberatungsstellen fUr die sogenannte Risikoabschédtzung gemafll §8a SGB VIH
zustandig. Neben den Hilfen zur Erziehung gemél SGB VIl stellen die priméare sowie die
sekunddre Gewaltprdvention und die Pravention gegen sexuelle Gewalt weitere
Arbeitsbereiche dar, die sich an unterschiediiche Zielgruppen wenden. Verschiedene
Angebote zur Traumapé&dagogik ergdnzen die Praventionsmalnahmen. '

Seit etlichen Jahren ist der Wendepunkt darlber hinaus in der Ambulanten Ruckfaliprophylaxe
tétig, die sich an Minderjahrige und junge Erwachsene mit sexuell auffélligem Verhalten richtet.
Das Wendepunkt-Fortbildungszentrum (WFZ) blndeit seit 2014 das umfangreiche
Fortbildungsangebot aus den einzelnen Fachbereichen.

Der Wendepunkt beschaftigt z.Zt. 40 psychologische und (sozial-}padagogische Fachkréfte,
sechs Mitarbeiterinnen in der Verwaltung sowie etliche Honorarkriéfte.



Beratungsstelle gegen den sexuellen Missbrauch an Midchen und Jungen im Kreis
Pinneberqg

Unsere Mitarbeiter*innen (Stand: 12/2020)

M. M. Kiann 8. Niemann J.
Heitmilller Vespermann

Finanzierungsgrundlage

Die kreisweit tatige Einrichtung wird auf der Grundlage eines Funf-Jahres-Vertrages durch den
Kreis Pinneberg finanziert, hinzukommen in geringem Mafle Einnahmen aus Spenden. Zur
Erledigung der im Folgenden skizzierten Aufgaben stehen uns pro Woche ca. 70
Fachkréftestunden (inkl. sozialpadagogischer Assistenz) zur Verflgung.

Hauptaufgahen

Die Anlauf- und Beratungsstelle gegen sexuellen Kindesmissbrauch existiert zum Ende des
Berichtzeitraumes seit knapp 28 Jahren. Sie hat ihren Hauptsitz in Elmshorn und unterhéit
eine kleine Aullenstelle in Quickborn, die jedoch gesondert finanziert wird. Zusétzlich gibt es
bei Bedarf die Mgoglichkeit der Nutzung von Raumlichkeiten in Schenefeld. Unsere
Aufgabenbereiche liegen in der Beratung von Opfern sexuellen Missbrauchs und deren
Bezugspersonen sowie in der Fachberatung; hinzu kommt in der Regel ein kreisweites
Praventions- und Fortbildungsangebot pro Jahr sowie vernetzende und koordinierende
Tatigkeiten.

Riickblick 2020

173 Beratungsanfragen sind im Berichiszeitraum bei uns angemeldet worden. Allen
Anfragenden konnte in der mit dem Kreis verabredeten Zeit von vier Wochen ein Ersttermin
angeboten werden,

Hinzu kommen 44 Félle, die wir weiterverweisen mussten, z.B. an die Frauenberatungsstellen,
an niedergelassene Therapeuten*innen, an das Jugendamt, an Einrichtungen in anderen
Kreisen.

Aus der Statistik wird ersichtlich, dass in der Mehrzahl Madchen betroffen sind:

e inetwa 73 % der Félle bezogen sich die Anfragen auf Madchen

e inetwa 23 % auf Jungen als potenzielle Opfer

s in 4 % der Fallanfragen waren mehrere Kinder (Madchen und Jungen) betroffen oder
das Geschlecht war unklar, weil es sich um eine anonymisierte Beratung handelte



Die meisten Beratungsanfragen bezogen sich auf die Altersklasse zwischen 0-6 Jahren (61
Falle, gefolgt von der Altersklasse 7-12 Jahren (53 Falle) und der Altersklasse 13-18 Jahre (48
Falle). In 5 Fallen bezogen sich die Anfragen auf erwachsene Personen, die gerade erst
volljghrig geworden waren und in 6 Fallen war eine eindeutige Altersangabe nicht zu ermitteln.

Wir stellen aufierdem fest, dass

s 59 % der Falle als Verdachtsfalie an uns herangetragen wurden, wahrend

e 38 % der Fialle bereits aufgedeckt waren, in den meisten Fallen deshalb, weil das
Opfer, bzw. die Opfer gesprochen hatte/n.

e In den Ubrigen 3 % der Falle bezogen sich die Beratungsanfragen z.B. auf Fragen zu
sexuellen Grenzverletzungen unter Kindern

Fallanfragen erfoigen vor allem durch folgende Einrichtungen und Personengruppen:

s in B3 Falen durch Eltern{-teile)

¢ in 3 Féllen durch andere Familienangehdérige

e in 17 Fallen durch Schulen

e in 15 Fallen durch Kitas

* in 32 Fallen durch Einrichtungen der Jugendhilfe

e in 8 Faéllen durch die Betroffenen selbst

s in 18 Fallen durch das Jugendamt

e in 4 Fallen Ober Vereine

* in 13 Fallen Uber andere Institutionen wie Vereine, Gerichte, Polizei, Beratungsstellen
und Eingliederungshilfetrager

Zugunsten der erneut hohen Zahl an Anfragen, die in diesem Jahr an uns herangetragen
wurden (dhnlich hoch wie im Vorjahr), haben wir die fallunabhingigen Aufgaben etwas in den
Hintergrund ricken missen.

Das Ziel, die Zugangsschwelle zu der Beratungsstelle abzusenken und das Hilfsangebot in
der Offentlichkeit bekannt zu machen, wurde durch Pressearbeit und die Teilnahme an
verschiedenen Arbeitskreisen (z.B. KIK, Arbeitskreis praventives Handeln, DGfPI
Arbeitskreis sexualisierte Gewalt etc.) umgesetzt. So kam es u.a. zu mehreren Interviews fiir
Radiosendungen zum Thema sexuelle Ubergriffe in Vereinen. Gemeinsam mit dem
Jugendamt des Kreises hat der Prozess einer gemeinsamne Entwicklting eines Leitfadens
zum Umgang mit sexueller Gewal{ begonnen, der sich im kommenden Jahr fortsetzen wird.
Es wurde zusatzlich ein Flyer fiir Betroffene in einfacher Sprache konzipiert.



Beratungsstelle fiir gewaltbetroffene Minner

Unsere Mitarbeiter/innen (Stand: 12/2020)

M. 3. Niemann  F. Schneider J.
Heitmiiller Vespermann

Finanzierungsgrundiage

Ende 2016 startete das Modellprojekt ,Mannerberatung” im Auftrag des Sozialministeriums
des Landes Schleswig-Holstein. Neben dem Wendepunkt wurden noch zwei weitere Trager
(ProFamilia Flensburg, Frauennotruf Kiel} fir das Projekt beauftragt. Im Wendepunkt stehen
durchschnittlich 16 Stunden in der Woche flr die Arbeit zur Verfiigung. Davon sollen acht
Stunden in die direkte Beratungstatigkeit flieBen und acht Stunden fiir nicht fallbezogene
Aufgaben (Offentiichkeitsarbeit, Vernetzung usw.) verwendet werden. Durch die einzelnen
Tréger findet eine Evaluation der Zahlen statt, die jeweils dem Sozialministerium vierteljahrlich
tibermittelt werden.

MANNERBERATUNCG

Hauptaufgaben

Das Angebot richtet sich an Manner ab 16 Jahren, die sexuelle oder hausliche Gewalt erlebt
haben. Wir unterstlitzen u. a. dabei

¢ sich mit dem Erlebten auseinanderzusetzen

+ die eigenen Geflihle wahrzunehmen und zu akzeptieren

+ wieder eine gute Beziehung zu sich und anderen aufzubauen
» Ziele zu entwickeln und in Angriff zu nehmen

Neben den direkt betroffenen Mannern kénnen auch Angehérige, Bezugspersonen und
Fachkrafte Untersttitzung in der Mannerberatungsstelle finden.

Das Thema ,sexualisierte und héusliche Gewalt gegen Ménner® ist nach wie vor vielen
Menschen nicht bewusst und wird in unserer Gesellschaft eher tabuisiert. Dabei zeigen die
aktuellen Zahlen, die das Bundesfamilienministerium zur Thematik veréffentlicht hat, dass
auch Manner kérperliche Gewalt durch ihre Partnerinnen und Partner erleben und von
sexueliem Missbrauch in der Kindheit betroffen sind. In 2019 waren erneut fast 19 % der Opfer
von héuslicher Gewalt Manner. Es ist wichtig, das Thema ins éffentliche Bewusstsein zu
ricken, damit Manner, die Gewalt erleben, erfahren, dass sie nicht die einzigen sind, denen
s0 etwas passiert — und dass sie sich Hiife holen kénnen.



Riickblick 2020

Das Jahr 2020 stand weiterhin im Zeichen der Bekanntmachung des Angebotes und der
Konsolidierung der Netzwerkarbeit. Zu diesen Kooperationen zéhite auch weiterhin die
Kooperation mit dem Netzwerk der Urologen im Kreis Pinneberg (,NUSS") und weiteren
Netzwerken. So wurde in diesem Jahr ein Netzwerk zur Unterstiitzung von Ménnern in der
Stadt Pinneberg gegriindet, das sich zur Aufgabe gemacht hat, die Situation von Mannern
als Opfer von partnerschaftliicher und sexueller Gewalt zu verbessern. Unter der Federflihrung
der &rilichen Gleichstellungsbeauftragen Frau Azzad-Robinson und Herrn Pudor als Vertreter
der stadtischen Politk haben sich gemeinsam mit der Mannerberatungsstelle des
Wendepunktes ortliche Vertreter zusammengeschlossen, die mit ihren Angeboten auf diesem

Gebiet aktiv sind.
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Erfreulich ist das zunehmende 6ffentliche interesse an
dem Projekt der Mannerberatung — uns haben vermehrt
Anfragen von Student*innen unterschiedlicher
Fachrichtigen erreicht, die das Thema in ihren jeweiligen
Abschlussarbeiten aufnehmen wollen. Auch das
gestiegene mediale Interesse macht deutlich, dass
dieses Thema zunehmend in der Offentlichkeit
anzukommen scheint. Zu erwdhnen waren an dieser
Stelle zwei Radioreportagen mit unseren Mitarbeitern
und eine redaktionelle Anfrage aus dem Privatfernsehen,
die beratend durch den Wendepunkt begleitet wurde.

Wir freuen uns sehr — gerade vor dem Hintergrund
steigender Beratungsanfragen und einer zunehmenden
Sensibilisierung der Offentlichkeit -, dass das
Sozialministerium eine Fortfiihrung des Projektes
bewilligt hat!

Wir haben in 2020 44 gewaltbetroffene Manner in teilweise langerfristigen Prozessen
beraten. Das ist ein deutlicher Anstieg gegeniber dem Vorjahr.



